
L’Atelier…Nomade vous présente en exclusivité  

Cours de cuisine et de pâtisserie
Initiez-vous aux plaisirs d'une cuisine raffinée, simple et originale

Aubin VIE 
Chef cuisinier à domicile - formateur agréé

Un soir avec le chef
Les rendez-vous gourmands 

Mars 2010

Mardi 9       La pâte feuilletée.
Jalousie de rouget aux épinards et tomates séchées, coulis d’étrilles,


Mignonette de volaille aux champignons, croûte de feuilletage,


La tourte pithiviers à la saveur Tatin

Mardi 16 Le riz.
Les incontournables, le sushi, le maki. 
Le risotto « façon paëlla ».


Riz au lait de barbe à papa, coulis de fruits rouges.

Avril 2010

Jeudi 08      La cuisine marocaine.
Pastilla de poulet aux amandes et canelle.


Tajine d'agneau aux pruneaux.


 Baklawa .

Inscription et information au magasin, par téléphone au 09.75.71.80.88 
ou 06.62.75.98.36 et sur le site www.atelier-nomade.fr

http://www.atelier-nomade.fr/


L’Atelier…Nomade vous présente en exclusivité  

Les cours continuent en 2010 !!!

Contactez vite le chef     !  
Demandez vite le calendrier !

Prix du cours : 36€/personne
Le cours comprend : - les produits

- La dégustation (accord mets et vins)
 - Le dossier recettes

- La formation

ATTENTION !!!  DEBUT DU COURS À 18h30. 
LES COURS ONT LIEU À L’ATELIER… NOMADE 

14 COURS DE LA LIBERTÉ 34725 ST ANDRÉ DE SANGONIS

Inscription et information au magasin, par téléphone au 09.75.71.80.88 
ou 06.62.75.98.36 et sur le site www.atelier-nomade.fr

http://www.atelier-nomade.fr/
http://www.atelier-nomade.fr/pages/contact.php
http://www.atelier-nomade.fr/pages/contact.php
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